
 

Accions formatives Servei d’emprenedoria i nova empresa.  Any 2023 

          

Mes Dia Títol Activitat Hores Assistents  Homes Dones Emprenedors 
Empresa/ 
autònom 

Valoració 

1 17 
Informa’t de les novetats del règim 
d’autònoms 

3 26 6 20 13 13 9,48 

1 18-19 
Conceptes bàsics que tot autònom ha de 
conèixer- 1a part 

4 12 5 7 8 4 9,69 

1 24-25 
Conceptes bàsics que tot autònom ha de 
conèixer- 2a part 

4 12 4 8 8 4 9,32 

2 8 
Com posar preu als meus productes o 
serveis 

4,5 10 4 6 5 5 9,33 

2 15 
Com fer l’estudi de mercat de la teva idea 
de negoci 

4,5 10 4 6 7 3 9,10 

2 21 i 22 Emprendre amb èxit i orientats al mercat 6 7 2 5 2 5 9,35 

3 7 
Com fer pressupostos de clients per 
guanyar diners amb productes o serveis 

4 9 5 4 6 3 9,43 

3 9 
Kit de comunicació digital per a 
emprenedors  

4 4 1 3 3 1 9,08 

3 14 
Com fer pressupostos a clients (avançat): 
Excel per a fer pressupostos de serveis o 
productes 

4 8 2 6 4 4 9,24 

3 15 
Comunicació visual coherent amb 
plantilles i imatges per a RRSS 

4 8 1 7 5 3 9,50 

3 30 Planifica la teva web 4 6 1 5 2 4 8,88 

3 21 i 28 
De la idea al projecte empresarial, 
aplicant metodologies àgils. Mètode 
Focus, Lean Startup i Scope 

8 7 2 5 4 3 9,84 

4 5 Fes la teva primera web WordPress.com 4 7 2 5 4 3 8,07 

4 13 
Com potenciar les habilitats comercials si 
ets una persona emprenedora 

5 12 5 7 3 9 8,95 

4 11,18 i 25 Com treure el màxim profit del teu temps 12 8 4 4 6 2 8,89 

5 9 SMM Publicitat a facebook i Instagram 4,5 10 2 8 8 2 7,60 

5 30 
Com utilitzar les stories i els directes 
d’Instagram per a construir la teva 
comunitat 

5 15 5 10 12 3 8,01 

5 2 i 8 
Eina per a gestionar el teu negoci. Compte 
de resultats per a persones autònomes i 
pime 

8 7 3 4 6 1 9,69 

5 22,23 i 26 
Activa Linkedin com a canal comercial i 
comença a captar nous clients des del 
primer dia 

8 12 5 7 8 4 8,91 

6 21 SEM Google Adwords 4,5 8 3 5 7 1 9,08 

6 28 Fotografia de producte  4,5 12 6 6 11 1 8,69 

6 19 i 20 Les 12 úniques maneres de captar clients 10 14 5 9 10 4 8,87 

6 6 i 8 
Redacta la teva pàgina web en clau 
comercial i transforma les visites en 
clients 

5 12 4 8 4 8 9,06 

7 5 i 12  
Crea un canal de Youtube per a 
promocionar el teu negoci  

6 9 5 4 7 2 8,61 

9 13 Kit de comunicació i eines digitals 2,5 5 4 1 4 1 8,48 

9 19 
Com posar preu als meus productes o 
serveis 

4,5 8 1 7 8 0 8,78 

9 21 
Crea el teu canal de Youtube - part 
pràctica 

3 9 1 8 7 2 7,86 

9 26 
Com fer l’estudi de mercat de la teva idea 
de negoci 

4,5 8 3 5 7 1 9,75 



 

10 4 Planifica la teva web 4 6 1 5 2 4 8,88 

10 24 
Com captar els primers clients si ets una 
persona emprenedora 

6 14 3 11 13 1 9,48 

10 17 i 23 
Customer Journey Mapping o com 
optimitzar el recorregut del client per fer 
créixer la teva empresa 

8 7 3 4 7 0 8,88 

10 5,11,19,26 
Defineix el teu projecte de vida 
emprenedor: l’empoderament femení – 
2ª edició       

15 11 0 11 6 5 9,39 

11 3 
Startup Huddle o com resoldre reptes de 
projectes emprenedors 

2 23 9 14 10 13 8,79 

11 8 
Comunicació visual coherent amb 
plantilles i imatges per a RRSS 

4 11 1 10 7 4 9,50 

11 15 Coneix i dóna’t a conèixer 2 7 5 2 1 6 8,79 

11 22 
Aconsegueix contactes de qualitat fent 
networking digital a LinkedIn, Twitter, 
Instagram i Facebook 

4 10 2 8 6 4 9,58 

11 23 
“Oportunitats al Marroc, el tercer país en 
exportacions per a Catalunya” 

2,15 23 15 8 0 23   

11 14 i 16 
Big Data per a emprendre. No perdis cap 
oportunitat de negoci amb eines gratuïtes 

8 7 2 5 3 4 8,80 

11 15 i 22 Fes la teva web amb WordPress 3 9 1 8 5 4 9,83 

11 20 i 27 Millorar la gestió per a reduir despeses 8 7 3 4 5 2 9,60 

12 1 
Com aconseguir clients amb la publicitat 
online: mitjans i mètodes efectius de 
promoció a baix cost 

4 15 5 10 8 7 8,93 

12 12 i 19 
Treballa el teu elevator pitch, amb 
tècniques de visual thinking i l’ajuda de 
vídeos 

8 9 2 7 5 4 9,55 

    42 accions formatives 223,15 434 147 287 257 177 9,06 

 

Tallers i jornades teixit industrial. Any 2023 
    

Nom del Taller/jornada Edicions Hores  Participants 

Compra agregada de sistemes solars Taller/Xerrada 1 2 21 

Esmorzar GRID Cas d'èxit Aluminera Taller/Xerrada 1 1,5 9 

Esmorzar GRID Fibrociment Taller/Xerrada 1 1,5 14 

Esmorzar GIRD Mobilitat Sostenible Taller/Xerrada 1 1,5 11 

EVC Lab Jornada  1 6 95 

Jornada Presentació dels nous ajuts i serveis d'ACCiÓ      1 3 21 

Taller de compres i estoc sostenible Taller/Xerrada 1 3 17 

Taller Recollida Orgànica a la indústria Taller/Xerrada 1 2 28 

Taller de Lideratge per la transformació Digital Taller/Xerrada 1 4 30 

Taller Logística i Transport Taller/Xerrada 1 3 10 

Taller de ciberseguretat per empreses: Dirigit a Propietaris  2 2 15 

Taller de ciberseguretat per empreses: Dirigit a Teballadors 2 2 23 

Manteniment, gestió i optimització d'instal·lacions solars  1 8 15 

13 tallers i jornades 15 39,5 309 

 

 



 

 

  Activitats formatives Comerç. Any 2023    

      

Mes Dia Títol de l'activitat Hores  Assistents Avaluació 

2 22 La web 3.0, noves oportunitats pel teu comerç 2 7 9,14 

4 
17, 19 i 

24 
Instagram: novetats i punts claus per a la teva estratègia 6 14 9,54 

5 22 i 24 Fes Reells i guanya visibilitat a Instagram 4 22 8,95 

5 8 i 10 
Com utilitzar les stories per a construir comunitat i fidelitzar 
a la teva clientela 

4 19 9,40 

6 
12, 19 i 

26 
Creació i edició de vídeos per a les xarxes socials 6 18 9,58 

7 3 i 5 Tiktok per a comerços 4 14 9,50 

9 13 
Tendències en xarxes socials, com les puc aprofitar pel meu 
comerç 

2 9 9,38 

Total general 7 accions formatives 28 103 9,36 

 


