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COBERTES AMB FIBROCIMENT
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Quin és l'objectiu d'aquesta guia?

En termes generals la guia pretén oferir a les empreses les eines
necessaries per a la substitucié de les teulades i altres elements
constructius que continguin amiant.

S’han establert els segtients objectius:

e |dentificar I'existencia elements que continguin amiant a la industria
(teulades de fibrociment, calorifugats, juntes de dilatacio, projectats, baixants, diposits...)

e (Concretar les obligacions pel que fa a la seva retirada

e Relacionar les opcions de substitucié

e Aproximar costos, requisits documentals, etc

Que és el fibrociment?

El fibrociment és una barreja composada principalment
de ciment portland i amiant. També és conegut amb el
nom d'uralita.

Es feia servir en la construccié en tota classe de
superficies com cobertes o teulades, i d'altres elements
constructius, degut a les seves caracteristiques aillants,
termiques i modelables, a més de tenir un reduit cost
economic.

Quan es va comencar a utilitzar el fibrociment?

L'any 1900, I'enginyer austriac Ludwig Hatschek va implementar en l'area
de la construccié el fibrociment, combinant ciment amb fibres d'amiant per
la fabricacié de plaques o panells compactes que podien ser utilitzats en
teulades i revestiments d'edificacions. Aquest nou invent el va anomenar
“Eternit”, etern, al-ludint a la seva propietat de durabilitat.

L'amiant es va fer servir de manera extensiva i intensiva al nostre pais entre
els anys 1950 1990.

Per que es va utilitzar el fibrociment?

Aquest material ofereix una resistencia molt elevada davant del foc. Els
panells sén molt manejables i son facilment tallables i perforables, per la
qual cosa es poden utilitzar per la col-locacié de facanes lleugeres. Assegura
un adequat aillament i impermeabilitat de les estructures, resisténcia a
I'aigua i a la humitat, a més de les temperatures extremes.

Riscos per a la salut de I'Us del fibrociment

El fibrociment és susceptible d‘alliberar fibres quan es trenca, tritura o
forada, aixi com quan es degrada o s'envelleix. Les fibres d’'amiant poden
alliberar-se a l'aire quan algun material que conté amiant és pertorbat
durant el seu Us o en processos de demolicié, manteniment, reparaci6 i/o
renovacié d'edificis o habitatges.

L'exposicié a fibres d’amiant es produeix principalment a través de la via
respiratoria i pot provocar greus malalties.

Caldra doncs realitzar els processos de retirada, transport, demolici6 i
tractament/gestié com a residu de forma correcta, segura i controlada,
minimitzant l'alliberament i difusié de fibres.



Elements de ﬁbrOCiment Les formes principals en les quals podem trobar el fibrociment sén:

Plaques ondulades utilitzades en
teulades, cobertes i parets pluvials

Conductes d'aigua, canonades cilindriques
per a baixants d’aigiies residuals

Teixits ignifucs

Plaques planes
utilitzades en facanes i balcons

Diposits d'aigua cilindrics
i rectangulars per a teulades i interiors

Xemeneies i conductes d’aire
utilitzades en teulades i sortides de fum

Components de valvules, de brides i de
segellants de tancats.



Com pot afectar a la nostra salut?

Com a resultat d'accions vinculades a la manipulacié del fibrociment Amiant
(perforar, tallar, trencament..) o de la seva degradacié o envelliment, les

fibres d'aminat es poden despendre i quedar suspeses a l'aire. La inhalacié

d'aquestes fibres pot produir malalties respiratories al pas del temps, com

diversos tipus de cancer i dues malalties causades exclusivament per la

pols d’amiant: l'asbestosi i el mesotelioma maligne. Les fibres poden

adherir-se a la roba i a la pell i desprendre’s més endavant, traslladant el

risc a altres llocs i persones.

Els factors que determinen el risc per a la salut del fibrociment sén:
e |a concentraci6 de fibres presents en l'aire.

e Laduradaifrequencia de I'exposicié.

e Lamida de les fibres inhalades.

e Eltemps transcorregut des de I'exposicid inicial.

BENEFICIS DE RETIRAR LAMIANT

La retirada d’elements que contenen amiant presenta els seglients avantatges:

e Eliminacié dels riscos de salut associats. e Possibilitat de revisar I'estat de I'estructura de la coberta de les
naus i modificar-la per a optimitzar la instal-lacié de sistemes de
generacié i/o la implementacio de sistemes eficients d'il-luminacié.

e Possibilitat d'installar cobertes amb millor aillament.

e Possibilitat d'instal-lar lluernes

i d'altres elements d'il-luminacié natural. e Possibilitat d'instal-lar sistemes d'energies renovables

e Possibilitat d'instal-lar sistemes en les noves cobertes.

de climatitzacié passiva (recirculacio). ® Revaloritzaci6 dels edificis.



Marc normatiu

El 14 de desembre del 2001 es publica la normativa que prohibeix la utilitzacio, la produccié i la
comercialitzacié a Espanya. La normativa entre en vigor el Marg del 2002.

Aquestes limitacions afecten a I's de productes que continguin fibres d'amiant que ja estaven
instal'lats o en servei abans de I'entrada en vigor de la normativa. Estableix que aquests
productes podran ser utilitzats fins a la seva eliminacié o final de la seva vida util.

El Real decret 396/2006 estableix les condicions per a la retirada i eliminacié d'aquests
productes que contenen fibrociments definint aspectes com el registre RERA, els plans de
treball, etc.

El cicle de vida estimat dels materials que contenen amiant, especialment del fibrociment, és
de 30 a 50 anys, per aquest motiu es calcula que I'any 2030 més del 85% d'aquests materials
hauran superat la seva vida util i haura de ser retirat.

Les plaques de fibrociment fabricades a partir del 2003 han estat fabricades amb les noves
tecnologies i, per tant, no contenen amiant i tenen gravades les sigles NT.

El Govern va aprovar el 21 de maig del 2023 el Pla nacional per a l'erradicacié de I'amiant a
Catalunya 2023-2032, amb la finalitat d'assolir I'objectiu fixat per la Uni6é Europea de retirar
I'amiant del conjunt del territori abans de I'any 2032.

El Pla nacional aprovat pel Govern de Catalunya conté actuacions organitzades en 4 ambits:

e Laidentificacié de I'amiant: accions dirigides a detectar, informar als afectats i formacié de personal tecnic.
e Laretirada de I'amiant: accions de promoci¢ de I'eliminacié de 'amiant i accions per al dipdsit controlat i tractament segur dels residus generats.
e La prevencid: incorpora accions centrades a prevenir i pal-liar els efectes negatius que provoca I'amiant.

e Nou marc normatiu de referéncia: inclou actuacions que donen resposta a la necessitat de disposar d'un marc normatiu de referéncia per implementar
amb seguretat juridica les mesures necessaries.



Com s’ha d'actuar en el moment d'eliminar material amb fibrociment?

Com han de protegir-se les persones encarregades de retirar el fibrociment:

Per tal de realitzar qualsevol actuacié vinculada amb el fibrociment
(identificacié, analisi, retirada, desmuntatge, transport, tractament..), cal
contractar els serveis d'una empresa especialitzada que se n'encarregui.
Aquestes empreses han d'estar inscrites al Registre d'Empreses amb Risc
d’Amiant (RERA), del Departament d’'Empresa i Treball de la Generalitat de
Catalunya.



Obligacions basiques que cal tenir en compte a I'hora de substituir les cobertes d'amiant

™

™

Realitzar la retirada de la coberta amb amiant per una empresa
especialitzada inscrita al registre d’Empreses amb Risc d’Amiant
(RERA), del Departament de Treball de la Generalitat de Catalunya.

Realitzar la gesti6 adequada dels residus d'amiant mitjancant la
contractacié d'un transportista autoritzat de residus i un gestor de
residus autoritzat.

L'obra que comporta la retirada d’amiant haura de disposar de:

e Pla de treball autoritzat per l'autoritat laboral
e Llicencia d'obres
Complir amb la normativa de llicencia d'obres que en cas de modificar

el volum o afectar a l'estructura de I'edifici caldra acompanyar d'un
projecte técnic degudament signat pel tecnic competent.

Es recomana sollicitar la declaracio de prestacions

abans de l'acceptacio del pressupost per comprovar

que el material complau el que li és requerit.

També caldra tenir en compte els seglients aspectes claus en la substitucio
d'una teulada de fibrociment per una nova:

™
M

Accés a coberta: Comprovar l'accessibilitat a la coberta i els mitjans
necessaris per poder efectuar 'accés a coberta de manera segura.

Noves cobertes: Els materials utilitzats en les noves cobertes han de
complir amb els requisits establerts per materials de revestiments.
e Per usos industrials: materials de C-s3 d0 o més favorable.

® Per a altres usos:

- Zones ocupables C-s2,d0
- Passadissos i escales protegits B-s1,d0
- Aparcaments o recintes de risc especial B-s1,d0

e Peralacollocacié de qualsevol material en teulada cal demanar
certificat d'instal-lacié del materials segons contingut establert
pel Departament d'Interior i cal demanar la declaracié de
prestacions del material instal-lat.

Lluernes: si es col-loquen lluernes, aquestes han de complir:
e Perlluernes que no siguin continues han de ser de classe D-s2d0
(M3) o més favorables.
e Per lluernes continues han de ser B-s1d0 (M1) o més favorable.
Edifici: comprovar que l'estructura de [l'edifici suportara la nova

coberta aixi com possibles nous equipaments que si puguin incorporar
(lluernes, sistemes de generacié renovable, equips de climatitzacio...)



Cost de la retirada d'amiant

Gestio del
residu

Transport
del residu

Retirada d’'amiant 1
Ma d'obra

Retirada d’amiant 2
Ma d'obra

Cal indicar que dos dels aspectes que pot fer variar una oferta és el cost
de l'accessibilitat a la coberta i els mitjans necessaris per accedir-hi i els
mitjans personals utilitzats per realitzar la feina, degut a les caracteristiques
de perillositat de la mateixa.

En el cas de substituir una coberta d'amiant per una nova teulada existeixen
alguns factors que poden incrementar de forma substancial el cost total:

e Tipus de material utilitzat

e Reforcar l'estructura existent
e Modificar I'estructura

e Reforcar fonaments

aixi com els costos addicionals de projectes, llicéncies... que s'en puguin
derivar.

EXEMPLE COSTOS: Teulada de 180 m? de fibrociment

e Comunicacié d'obres exemptes de llicéncia: Taxa 30,90 €
més ICIO de 3,45% del pressupost d'execucié material,
o en el seu defecte

e Llicéncia urbanistica (d’'obra menor): Taxa 103,00 €
més ICIO de 3,45% del pressupost d’'execucié material

e Retirada de fibrociment: 4.000 € (+/-40 €/m2)
e Transport de residus: +/- 50 €/h
e Tractament i gesti6 residu: +/- 0,15 €/kg

e CompraiInstal-lacié de coberta nova tipus Sandwich: 8.600 €
(+/- 86 €/m2)

I en el cas d'haver de reforcar l'estructura de la nau s'afegiria:

e Estructura nova per una Coberta Nau industrial
incloent bigues de poértic i corretges: 11.000 € (+/- 110 €/m?)

e Reforg estructural amb entitat (reforgos d’encavallades,
de pilars, no inclou fonaments): 1.500 € (+/- 15 €/m?)

e Substituci6 corretges: 4.900 € (+/- 49 €/m?)




Que ha d'incloure una proposta per ala
retirada de fibrociment?

Per poder valorar si una oferta per a la substitucié de les cobertes d'amiant
pot ser adequada, caldria que contingués la segtient informacio:

L'empresa ofertant estigui en el Registre dEmpreses amb Risc d’/Amiant (RERA).

Ha dincloure en el cost el transport del residu per transportista
autoritzat i la seva gestio final a gestor autoritzat.

Ha de definir la documentacié de gesti6 del residu que justificara la seva
correcta gestio.

Ha d'incloure el Pla de treball aixi com la resolucié d'aprovacié d'aquest.
Ha de definir si inclou la sol-licitud de la llicencia d'obres.

Ha d'indicar les taxes corresponents al tramit de sol-licitud de llicencia
d'obres, aixi com altres taxes que es puguin generar.

Ha de definir I'accessibilitat a coberta i si aquesta accessibilitat suposa
costos addicionals.

Ha de definir els costos no inclosos.

Ha de definir el termini d’execucid.

Consideracions previes

La normativa laboral estableix que els torns de treball per realitzar
tasques amb protecci6 respiratoria, no poden superar les 4 h/dia.

Pel desmuntatge de la teulada de fibrociment no pot haver gent
treballant a sota ni en l'area d'influéncia.

En cas d’haver elements de fibrociment en plantes superiors, es pot
segellar la planta superior i seguir operant a sota, sempre que es pugui
garantir la no afectacio de la planta inferior.

Caldra definir les rutes de circulacié de treballadors, 'extraccié de residus,
la ubicacié de la unitat de descontaminacio... i recollir-les en el Pla de treball.

Ajuts i subvencions

Des de diferents arees i departaments de les administracions publiques
a diferents ambits, es preveu es promoguin ajuts destinats a fomentar
la retirada en origen de residus de materials i productes que continguin
amiant.

En el portal web amiant.gencat.cat hi ha un aparat amb nformacio
actualitzada sobre ajuts existents.

L'ajul’Ajuntament de Granollers, fins al 2024, a través de
Granollers Mercat, promou la retirada del fibrociment
en poligons industrials de Granollers, oferint un servei
d'assessorament especialitzat per a aproximar el cost i
calendari de la substitucié de les teulades de fibrociment a les
empreses i verificar la solidesa de I'estructura existent. Aquest
servei inclou visites tecniques a les empreses que disposin
cobertes amb fibrociment i informe basic amb el procediment
de la substitucié de la teulada de fibrociment per una nova.




NOTES

Valora la substitucio de les cobertes

i altres elements que contenen
fibrociment

Any de construcci6 de la nau anterior al 1990?
Es disposa de coberta de fibrociment:

Es disposa d altres elements de fibrociment
Séc propietari de 'immoble?

En cas que no ho sigui, tinc el compromis per part del
propietari que vol fer la substitucié?

En cas que no el tingui, tinc algun document entre el
propietarii el llogater de cessi6 de les obres?

He demanat pressupostos per efectuar aquesta
retirada

En cas que disposi de pressupostos, conté tota la
informacié indicada en l'apartat anterior?

En cas que no es disposi de pressupostos amb
anterioritat, tinc la previsié de demanar-los aquest any?

Si No
OO
OO
oo
OO
OO

O O
oo
oo
oo



Fitxes publicades:
Autocosum
Servititzacio
Comptabilitat energética
Quantificacié ambiental
Transformacié digital
Certificacions ambientals
Cobertes amb fibrociment

Properament:

Mobilitat sostenible
Contractes Bilaterals

Contacta amb nosaltres si necessites suport:
Granollers Mercat, Servei dEmpresa i Emprenedoria
Promoci6 Economica, Ajuntament de Granollers
Carrer Cami del Mig, 22 Poligon Palou Nord

08401 Granollers + 34 93 8614783
empresagm@granollers.cat

Mesura i accés a dades de consum energétic
Gestio de la demanda

www.canmuntanyola.cat

A la Plataforma GRID Granollers es pot trobar més informacio,
entre dialtres, sobre projectes cooperatius en aquest ambit.
www.gridgranollers.com

Per a més informacio sobre serveis relacionats amb la tematica
i/0 dialtres oferts podeu consultar el Cataleg de serveis a la
indUstria de Granollers Mercat en el segient enllag:
www.canmuntanyola.cat/programes-destacats/
apunts-tecnics-per-la-industria.html

AV Amb el suport de:

Ajuntament @ Diputacié  [f[[}} Generalitat
Granollers Barcelona WY de Catalunya
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